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「シルバー人材センター事業普及啓発促進月間」の取組み 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和５年１０月号 

公益社団法人 

千葉市シルバー人材センター 
 
千葉市中央区末広３-１７-１５ 
電話 ０４３-２６５-００７０(代表) 

０４３-２６５-００２４(事業課直通) 
Fax  ０４３-２６５-００４８ 
Mail  chibasc@sjc.ne.jp 

令和５年１０月４日発行 

 

PR 
月間 

 

会員数 男性 女性 合計 

８月末時点 １,４７2人 ７０2人 ２,１74人 

 

日頃お世話になっている、地元地域に対する感謝の気持ちで清掃活動を行います。 

皆様の積極的なご参加をお願いします。 

１０月は 『 シルバー人材センター事業普及啓発促進月間 』 です。 

 入会促進・受注拡大を目的として、次の啓発活動を行いますので、皆様の

ご協力をお願いします。 

入会促進に向けて、会員の皆様に入会勧誘をお願いしております。 

同封の会員募集チラシを、知人やご近所の方へお渡しください。 

第４次基本計画における 『会員増強』 の取組みとして実施しますので、一人でも多くの方が入会

されるよう、ご協力をお願いいたします。 

 

日 時：１０月 18日 （水） １１：００～１２：００ 

※雨天中止 (少雨決行) 【中止の場合は順延なし】 

場 所：末広事務所周辺 

申  込：１０月 16日 (月) までに総務課までご連絡ください。 

その他：参加された方へ粗品を進呈！! 

清掃用具等は、センターで用意します。 

 

一会員一勧誘運動にご協力を！ 

 

ボランティア清掃に参加しませんか？  
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「安全適正就業」について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
事故が発生したら、 

必ず事務局へ連絡を！ 

【賠償事故】 

➢ 刈払機を使用した除草作業中、石を飛ばして駐車していた自動車の窓ガラスを破損させた。 

【傷害事故】 

➢ 就業先に向かう途上、バス停の段差で躓き、バスの乗降口に額を打ち付け、怪我（裂傷）を

負った。 

➢ 除草作業中、巣の存在に気が付かず、アシナガバチに刺され、右膝が腫れあがった。 

➢ 除草作業終了後、自転車で帰宅途中、坂道で転倒し、怪我（裂傷・骨折など）を負った。 

➢ 清掃作業中、邪魔になった木の枝を切除した際、左手親指を棘で刺し負傷した。 

 

事故発生状況 (7月～9月) 

 

（令和５年９月時点） 

新型コロナウイルス感染拡大防止のために中止していた 「区民まつり」 が各区で開催されます。 

センターPRの一環として、令和５年度は下記の区民まつり（２区）へ参加し、会員勧誘や受注開 

拓活動を行います！ 

 

日 時：１０月２２日 （日） 

１０：００～１５：００ 

場 所：花島公園  

（花見川区花島３０８） 

日 時：１１月５日 （日） 

１０：００～１５：００ 

場 所：東京情報大学 

  （若葉区御成台４－１） 
 

 

安全は 行動前の 一呼吸 

 

区民まつりに参加します！ 

（１） 第３１回花見川区民まつり （２） 第３１回若葉区民まつり 

 

５ 

6 

11 １０ 

４ 

６ ‐１ 

＋2 

+1 

花のあふれるまちシンボルキャラクター 

ちはなちゃん 
加曽利貝塚PR大使 

かそりーぬ 
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NTT ドコモ、 au、 
UQ mobile、楽天モバイル 等 

健康診断を受診しましょう！ 

健康管理は、安全就業の第一歩です。日頃から、定期的な受診を心がけてください。 

SMS（ショートメッセージサービス）について 

会員現況調査にご協力ください！ 

会員皆様の携帯電話へ 『 注意喚起 』 や 『 緊急連絡 』 などに限った重要伝達事項をショー

トメールによる一斉配信をすることがあります。（受信したメッセージへの返信は出来ません。） 

 

 

センター入会時に提出いただいた皆様の会員登録内容について、変更が無いかの確認と登録

写真の更新を行うために現況調査を実施します。 

 

目 的：センターからの連絡等を確実に行うため 

対 象：令和５年３月３１日までに入会された方 

送付時期：１０月 ２日（月） 

回答期間：１０月３１日（火）まで 

 

 ご協力お願いします！ 

SoftBank、 Y! mobile 等 

０５０-５４９１-４１０５ 

２４２２４４ 
 

特定健康診査 

対 象 者：７４歳までの千葉市 

国民健康保険被保険者 

自己負担額：５００円 

健 診 期 間：令和６年２月２９日（木） 

まで 

健康診査 

対 象 者：７５歳以上の後期高齢者 

医療制度の被保険者 

自己負担額：無料 

健 診 期 間：令和６年２月２９日（木） 

まで 

 

※メッセージの受信に料金はかかりません。 

※メッセージの本文内URLをクリックした場合、通信料が発生する場合があります。 

 

 

 

担当：坂本・根本 
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職群班からのお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
襖・障子・網戸の張替え作業を行っていただける会員を募集して

います。未経験の方でも応募可能ですので、現在未就業の方や

興味がある方は是非ご連絡ください。 

担当：鈴木（悦） 

 

襖・障子張り班 

班員募集中！！ 
 

賞状書き講習会 （全２日間） 

日 時：１月１９日（金） １０：００～１５：００ 

１月２２日（月） １０：００～１２：００ 

場 所：千葉市シルバー人材センター 2階会議室 

内 容：賞状書きの技術向上 

募集人数：１０名 

申込締切：１１月３０日（木） 担当：越智 

 

担当：東（ヒガシ） 

日 時：１２月１５日（金） 9：30～12：00 

※予備日：１２月２２日（金） 

場 所：＜座学＞千葉市シルバー人材センター 2階会議室 

＜実技＞高齢者スポーツ広場 （中央区末広） 

内 容：刈払機（草刈機）の安全な使い方について 

募集人数：２０名 

申込締切：１２月１日（金） 

 ※刈払機を使用する会員は、必ず年に１度講習会へ参加してください。 

 ※参加される方は、手袋をご持参ください。 

刈払機講習会 

 

 

 

フラワーアレンジメント教室 

日 時：１１月１６日（木） １3：3０～１５：3０ 

場 所：千葉市シルバー人材センター 2階会議室 

内 容：お正月飾りを作ろう 

参 加 費：１,０００円 

募集人数：２０名 

申込締切：１１月６日（月） 担当：小山田 

就業場所：犢橋地域福祉交流館（花見川区犢橋町 1465） 
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センターでの講習会に参加される場合、車での来所はご遠慮ください。 

日 時：下記の日程表を参照ください。 

場 所：千葉市シルバー人材センター 2階パソコン教室 

募集人数：各６名 ※文字入力が出来る方 

申込締切：先着順 

パソコン・スマホ講習会 

 

担当：岡崎 

(A)会員対象 無料講習  
受講料：無料 （教材費：各３00円がかかります。） 

①  
日 時：10月 30日 (月)  13：００～１６：００ 
講習名：ホームページの画面切り取り・コピー 
内 容：ホームページの画面を画像・テキストとしてワードで編集。 

②  
日 時：11月 2日 (木)  13：００～１６：００ 
講習名：Zoomミーティング入門 
内 容：Zoomのインストール、サインアップ、ミーティング参加 他。 

 (B)会員・市民対象 有料講習  
受講料：①③各2,900円、 ②④～⑧各5,300円、 (各 教材費込み) 

①  

日 時：10月 18日(水)  13：００～16：００ 
講習名：スマホで写真添付のメール送信 
内 容：作業報告をスマホで送信するために、写真の撮り方と写真をメールに添付 

する方法を習得します。 ※スマホをご持参ください 

②  
日 時：11月 7日(火)・14日(火)  13：００～16：００ （全 2回） 
講習名：ワードでお絵かき講座 
内 容：ワードの｢図形｣を使って、描画機能をマスターしながら花等を描きます。 

③  
日 時：11月 13日(月)  13：００～16：００ 
講習名：エクセルグラフ作成初級 
内 容：縦棒グラフを元にグラフの基本を学びます。 

④  

日 時：11月 22日(水)・29日(水)  13：００～16：００ （全 2回） 
講習名：ワードで年賀状作成 
内 容：ワードで年賀状を作成します。住所録から宛名を差し込み、文面は2024年 

辰年のオリジナル年賀状を作ります。 

⑤  
日 時：12月 4日(月)・11日(月)  13：００～16：００ （全 2回） 
講習名：パワーポイントで動画スライド作成 
内 容：旅行写真をパワーポイントで編集し、動画を作成します。 

⑥  

日 時：12月 6日(水)・13日(水)  13：００～16：００ （全 2回） 
講習名：エクセル[体調を記録してグラフで表示] 
内 容：エクセルで血圧・歩数を記録する体調管理表を作成し、グラフで月毎の状況 

を表示する。 

⑦  
日 時：1月 17日(水)・24日(水)  13：００～16：００ （全 2回） 
講習名：ワード基本講座 
内 容：ワードの基本操作から文書の作成まで学びます。 

⑧  
日 時：1月 23日(火)・30日(火)  13：００～16：００ （全 2回） 
講習名：エクセル基本講座 
内 容：エクセル基本操作や表の作成等を学びます。 
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対 象 者：４月１日から雇用継続されている派遣就業会員 
実施方法：自宅学習（対象者自宅へ学習テキストを郵送します。） 

内 容：『防災対策』『交通安全』に関する事項 

期 間：10月～12月  

受講終了したら、受講報告書を提出してください！ 
担当：坂本・北川 

 

派遣会員向け教育訓練 

包丁研ぎ承ります 

現在、包丁研ぎのご依頼を受け付けております。 

ご希望される方は、センター受付まで包丁をご持参のうえ、ご依頼ください。 

＜料金＞ 

文化包丁 ・ 出刃包丁 ： ６６０円 / 本 

   ※錆や刃欠けがある場合は、別途１１０円を頂きます。 担当：岡崎 

 

サンドウィッチ講習会 

健康教室 

日 時：１１月２９日（水） １０：００～１２：００ 

場 所：千葉市シルバー人材センター 2階会議室 

内 容：働く人のためのボディケア講座 

講 師：理学療法士 宮當 順也 氏 

募集人数：１５名 

申込締切：１１月１５日（水） 

 

 

センターでの講習会に参加される場合、車での来所はご遠慮ください。 

担当：春日 

日 時：12月 7日（木） 13：００～15：００  予備日：12月 8日（金） 

場 所：ハーモニープラザ 2階 料理実習室 （中央区千葉寺町 1208-2） 

募集人数：15名 

申込締切：11月 22日（水）              担当：深川 

 
美味しいサンドウィッチを作りながら、 

気軽に楽しくお話ししましょう♪ 
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事務局からのお知らせ 
 

 

 

＜就業相談日＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜未就業会員個別面談＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 「就業体験記」 「旅の思い出」 「書画・写真」 「文芸品」などの寄稿を募集！ 

   掲載したい作品を１１月１７日（金）までにセンターまでお寄せください。 

 

○ 会員職場紹介コーナーで、会員の皆様が活躍する姿を取材する “取材協力員” 募集！ 

取材協力員の活動に興味がある方は、センターまでご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月就業分 １０月就業分 １１月就業分 

１０月３１日（火） １１月３０日（木） １２月２８日（木） 

 

就業相談日・未就業会員個別面談 

シルバーだよりの発行について 

 
配分金支払日 （10 月～12 月） 

担当：総務課 

 

毎月１回、未就業の方や現在の就業内容に関する相談がある方を対象とした就業相談日を開設

しております。相談は予約制となっておりますので、希望される方は、開設日の前日までにセン

ターまでご連絡ください。 

 
日 時：１０月３０日（月）、 １１月２７日（月）、 １２月１８日（月） 

各日１３：３０～１６：００ （１人あたり２０分程度） 

場 所：千葉市シルバー人材センター ２階会議室 

 ※１２月は第３週での開催となりますので、ご注意ください。 

 

１年以上の期間未就業となっている会員の方に対し、１０月下旬頃に調査票を発送します。 

調査票の内容をもとに、就業提供に向けた個別面談を実施します。対象となられた方は、是非ご

活用ください。 

 

 

 

 

シルバーだより(あゆみ第 63号)を令和６年１月中旬頃に発行する予定です。 

掲載する記事について、下記の募集を行っておりますので、是非ご応募ください。 
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○ 土曜・日曜・祝日及び平日午後５時３０分以降。 

○ 就業にかかる事故等で、センターへ緊急に連絡する必要がある場合。 

※センター休業時に限らず、事故が発生した際は、必ずセンターへ報告してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
年末年始の休業日について 

 
センター休業時の緊急連絡先 

０８０-５６９８-０６６２ 

  

 

 
趣味サークル参加者募集 

サークル名：歌唱・演奏 

人  数  ：６名 

P   R  ：現在、曲目決めを行っています。 

「歌いたい」・「演奏したい」という 

気持ちがある方は是非ご連絡く 

ださい。 

サークル名：スポーツサイクル 

人  数  ：３名 

P   R  ：６０代～８０代まで幅広い年代 

が在籍しています。 

年齢を問わず、一緒にサイクリン 

グを楽しみましょう！ 

担当：根本 

 

 

共通の趣味を持つ会員同士が集まり、サークル活動を開始しました。 

また、『相撲甚句』サークルについても、一緒に活動する仲間を募集しています。 

少しでも興味がある方は、センターへご連絡ください！ 

 

 

X（エックス）、Facebook（フェイスブック）へ「入会説明会の開催」、「各種講習会・研修会 

の案内」などを掲載しておりますので、ぜひご覧ください！ 

◆ ホームページ URL （https://webc.sjc.ne.jp/chibasc/index） 

◆ X(エックス)URL （https://twitter.com./Chibasc） 

◆ Facebook(フェイスブック)URL （https://www.facebook.com/chibasc） 

 

ホームページ 

 

 

X (エックス) 

 

Facebook  

 

受注案内 

 

 

就業報告書の年内投函に 

ご協力ください！ 

 

１２月２８日（木） １７時３０分 からセンターは年末年始の休業となります。 

年始は、１月４日（木） ８時３０分 から通常通りの営業となります。 

 

 

https://webc.sjc.ne.jp/chibasc/index
https://twitter.com./Chibasc
https://www.facebook.com/chibasc

